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A LA RENCONTRE DES CLUBS
09/06/2026

Présentation des themes, Echanges, Ecoute
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Temps d'échanges pour identifier Temps d'échanges sur certaines
ensemble les forces sur lesquelles propasitions pour faire évoluer nos
nous appuyer et les falblesses 3 compétitions en tenant compte :
dépasser.

- del'8@volution de nos jeunes et de
OBJECTIF: leur approche de I'engagement

associatif
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PROGRAMME

Le football en milieu « rural »

Définition du milieu « rural »
Niveau de pratiques ...
Forces et Faiblesses ...

Les enjeux de demain

Evolution du nombre d’équipes par poule

Points divers
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Le foot en
milieu rural
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7’ | Définition du milieu rural
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Commune rurale : moins de 2 000 habitants aggloméreés selon I'ancienne
définition de I'Institut national de la statistique et des études économiques
(INSEE).

*Aujourd’hui, I'INSEE prend surtout en compte la densité de population et
I"éloignement des villes.

Donc, un milieu rural se caractérise surtout par :
*peu d’habitants,

edes habitations espacées,

*une faible densité de population.



DISTRICT RODEZ 26266

~70 MILLAU 22178
((‘()) ONET LE CHATEAU 12371
VILLEFRANCE DE ROUERGUE 12195
AYEYRON ST AFFRIQUE 8651
LUC PRIMAUBE 6126
DECAZEVILLE 5408
ESPALION 4798
CAPDENAC GARE 4516 MENDE 12464
SEVERAC D'AVEYRON 4198 MARVEJOLS 4764
AUBIN 3777 STCHELY D'APCHER 3955
SIIE_BErZIZSC 22;3 LANGOGNE 2836
DRUELLE BALSAC 3289 PEYRE EN AUBRAC 2296
BARAQUEVILLE 3259 FLORAC 2100
BOZOULS 3037 BOURG SUR COLAGNE 2091
;L:;’I'N 23‘2‘; LA CANOURGUE 2074
T EMONASTERE 2385 8s0it5,2% (152) 32580 [43% (76436 hab)
SALLES LA SOURCE 2357
CALMONT 2261
LAISSAC SEVERAC L'EGLISE 2256
ST GENIEZ 2256
LA CAVALERIE 2219
NAUCELLE 2172
RIGNAC 2147
REQUISTA 2056
VILLENEUVE D'AVEYRON 2022
RIEUPEYROUX 2015

29s0it10,1% (285) 156076 |56% (279736 hab)
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Fc Comtal (B)
Requista Us LOZERE
JS Bassin FEF
- Luc Primaube F.C. (B)
> Espalion Us
o
g Bas Rouergue 1 8%
Fa) Mende A F Loz. (C)
J.S. Levezou Foot
Onet Le Chat. (C)
Foot Vallon
Foot Sud Lozere
F.S. Rieupeyroux/Sal St Geniez D Olt
Meridienne D Olt F.C Naucelle F.C.
Combes Es Requista Us (B)
Laissac U.S. St Affrique (B)
; St Laurent Canourgue
O Montbaz/Rignac (B) Marvejols S. 4 17%
z Ouest Aveyron F. (B) Rance Et Rougier
= Esp.F.C. 88 (B)
= Druelle F.C. (B)
Costecalde Lestrade
Fc Sources Aveyron (B) Mahorais A.S.C.
UNION DES 3 VALLEES Millau So (B)
J.S. Levezou Foot (B)
o Le Monastere (B)
2 VILLEFRANCHE RGUE RIEUPEYROUX 2 17 47%
% \coLomBies " BAS ROUERGUE 2 Le Buisson Es (B)
s FOOT VALLON 2 Fc Comtal (C) Larzac Vallees
QO LucPrimaube F.C. (C) CAPDENAC PORT
Aubrac 98
Requista Us (C) Espalion (B) St Affrique (C)
Montbaz/Rignac (C) Chirac Es
Olemps (B) Ouest Aveyron F. (C)
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DIVISION 4

DIVISION 5

J.S. BASSIN AVEYRON 2

COMBESES 2

Lusitaniene A.S.

VILLEFRAN. ST 2

COMBESES 3

JS BASSIN/FIRMI 3

Bozouls Ao

UNION DES 3 VALLEES (B)
St Geniez D Olt (B)

Laissac (B)

Druelle F.C. (C)

Larzac Vallees (B)
J.S. LEVEZOU FOOT 3

A.S.C. MAHORAIS 2

FOOT VALLON 3

A.S. OLEMPS 3

FIRMI

US MONT-RIGNAC 4

Rance Et Rougier (B)
Naucelle F.C. (B)
Esp.F.C. 88 (C)

LOZERE
FEF

St Laurent/Canour. (B)

Le Buisson Es (C)
As Gen. Foot Mendois 17+10=27 61%
Fc Sources Aveyron (C)

Foot Sud Lozere (B)

LUC PRIMAUBE F.C. 4
F.C. NAUCELLOIS 3

F.C. COMTAL 4 MILLAU SO 3

CHIRACES 2

J.S.RANCE ET ROUGIER 3

UNION DES 3 VALLEES 3

AUBRAC 98 2
ST JULIEN/BOZOULS

MARVEJOLS S. 2

16 +17=33
63%

55 CLUBS du milieu rural

98 CLUBS au total

56%
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1 / COHESION SOCIALE
Il rassemble les habitants d’'une commune ou d’un secteur = Renforce I'esprit du « village » LIEN SOCIAL

2/ ACTIVITE ACCESSIBLE
Le football demande peu de matériel ...pour les pratiquants mais ...

3/ ANIMATION ECONOMIQUE LOCALE
Dans certains villages, c’est le club de foot qui fait vivre le bistrot — restaurant du coin ...

4 / Réorientation des attentes des jeunes = OPPORTUNITE
Certains « jeunes » priviligient 'ambiance, |la camaraderie, I'absence de trop de contraintes

liées a la compétition pour revenir jouer dans un club rural

Le football en milieu rural est un facteur essentiel de solidarité, et de survie de nos campagnes ...
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1/ Probléme d’INFRASTRUCTURE
Un terrain de foot est une charge importante pour une commune rurale

2/ Difficultés FINANCIERES
Les clubs ruraux disposent de faibles budgets pour la plupart

3/ Eloignhement GEOGRAPHIQUE
Suivant les cas, les clubs ruraux pourraient avoir des déplacements importants

4/ EXODE des jeunes
Les « jeunes » quittent le village pour leur travail, études et peu reviennent pour jouer mais ...

5/ Difficulté pour avoir des ENCADRANTS
Les dirigeants sont souvent des bénévoles qui ne cherchent pas a se former — Educateurs qualifiés rares ...
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Ce qui a été fait :

- Poules « géographiques » en D 5 avec 8 ou 9 équipes
- Moins de trajet
- Moins de matchs : Joueurs libre fin Mars
- Challenge pour les clubs qui le souhaitent ...libre

- Retour a l'arbitrage club par le club recevant = plus facile a gérer pour le club

— Contrainte réglementaire lié a I'obligation du nombre d’arbitre non appliqué pour la D5 pour les montées
9

9
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Ce qui a été fait :

- Pas d’obligations réglementaires pour les EDUCATEURS en D5 / D4 / D3
pour les EQUIPES DE JEUNES en D5 / D4
baisse de l'obligation en D3

- Attribution d’un budget « équipements » de la part du District, a tout les clubs sans école de foot

— Rencontre réguliére avec les clubs pour échanges — Visite au club en particulier du Président
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Ce qui « pése » ...

— Contrainte de 'OBLIGATION au niveau du statut de 'arbitrage — si pas d’arbitre
- Mutations limitées

- Sanction financiére

- Impossibilité de monter a partir de la D4

- Déplacements qui peuvent étre important dés la D3 ... 12 équipes et seulement 3 poules

- Aspect financier
- Cotisations / Engagements / Autres .... Mais aucune augmentation depuis 6 ans ...
- Sanctions disciplinaires ...Aucun changement non plus mais ...
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Le foot et

les enjeux de
demain



Bilan des réeunions de
I'automne




Bilan quantitatif
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» b réunions organisées par secteur géographigque :
Bozouls / St Georges / Aubin / Mende / Villefranche / Onet

» 73 personnes présentes

> 46 clubs de représentés soit 51,1%




Bilan qualitatif

AAAAAAA

2z

> En moyenne 12 personnes présentes par réunion
» Intéréts :
- Facilite les échanges

- Prise de parole plus libre et plus facile
« Tout le monde s’exprime ! »

Volonté du District d’aller dans les secteurs au plus prés des
clubs pour ne pas toujours tout centraliser !



» Point sur nos championnats actuels

En 22/23 - 163 équipes
En 23/24 — 172 équipes
En 24/25 - 167 équipes

En 25/26 - 168 équipes




Evolution du nombre d'équipes SENIORSM -12 + 48

12 48 Total
LIGUE 18 3 21
2024/2025  |DISTRICT 135 32 167
Total 153 35 188
LIGUE 17 3 20
2025/2026 |DISTRICT 138 30 168
Total 155 33 188
Evolution 2 -2 0




Evolution du nombre d'équipes SENIORSF-12 +48

12 48 Total

LIGUE 5 0 5

2024/2025  [DISTRICT 22 7 29
Total 27 7/ 34

LIGUE 4 1 5

2025/2026 |DISTRICT 22 6 28
Total 26 7 33

Evolution -1 idem -1
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Football de compétitions et football de loisir ...

- 'Y a-t-il trop de matchs ?

- Doit-on terminer nos compétitions plus tot...plus tard...?

- Doit-on créer une « animation loisir » ?
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Pyramide de nos championnats 25/26 ‘

D1
12 équipes
D2 D2
12 équipes 12 équipes
D3 D3 D3
12 équipes 12 équipes 12 équipes
D4 D4 D4 D4
11 équipes 11 équipes 11 équipes 11 équipes
D5 D5 D5 D5 D5 D5
8 équipes 8 équipes 9 équipes 9 equipes 9 équipes 9 equipes

Soit 168 équipes




Championnats et Coupes et Challenges ...

Impact nombre d'équipes par poule sur nombre de matchs par saison / Sept 2025

Environ 9 mois de football ...

Nombre de week-end : 40

Férié 1 11-nov 25-déc 01-janv

tréve 3 24/12 au 07/01

Report 5 Intempéries, Reports suite accidents ...

Total 9

31 week-end

Nbre d'équipes 12 1 1 10 9 8 7
Championnat 22 20 18 16 14 12

C.F. 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0
C.O. 2 1 2 1 2 0 2 0 1 0 1 0
C.A. 5 3 5 2 5 1 5 1 2 1 1 1
C.TDSC 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0
Phases Finales 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0
Total "coupes" 9 5 9 4 9 2 9 2 4 1 3 1
TOTAL 31 27 29 24 27 20 25 18 18 15 15 13
W.E.LIBRE | © 4 2 7 4 11 6 13 | 13 | 16 | 16 | 18
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Chez nos voisins ...

Nombre d'équipes par DISTRICT/ Championnats Nationaux, Régionaux et DISTRICT - Saison 25/26

L1 | L2 | N1 |[N2|N3|Rl|R2|R3| TotalNetR | D1 D2 D3 D4 D5 | TotalDistrict | TotalGénéral | ClasD
Ariége 24 6 12 12 44 50 12
Aude 144 9 14 24 91 100 6
Aveyron 1 111311 17 10 23 42 138 155
Lozére 1 2 3 2 1 8 9 10 30 33

Gard 1125|410 22 12 | 24 118 140 4
Hte Garonne | 1 4|8 1(19|22 54 20 30 53 193 247 1
Gers 2|5 7 12 16 61 68 9
Hérault 1 27 (11/12| 33 12 | 24 | 36 | 35 | 27 134 167 3
Lot 11212 5 12 | 20 70 75 8

D3 JHte Pyrénées 111|186 9 13 | 12 45 54 11
P.O. 2| |15 8 12 | 12 56 64 10
Tarn 1,48 13 10 | 20 98 111 5
Tarn et Garonne 213|6 11 11 20 71 82 7
Total 1|2 1/12|28|56|/97| 197 | 152 | 238 | 327 | 300 | 132 | 1149 1346




Nos championnats : Evolution ou pas ???

Echanges




Synthése des échanges sur le
premier sujet gu’est le
nombre d'équipes par poule
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@ I X0n ne touche pas a la D1 et D2 !!!!

AVEYRON

S niveau de compétitions le plus éleve, et préparant a
I"accession en Régional — donc maintien « sous pression » des
joueurs pour une compétition réguliére et sans séquence de
« trou » dans le calendrier qui serait préjudiciable aux
motivations des joueurs

Si qualifications en Coupe, OK pas mal de matchs mais tout les

joueurs sont hyper motivés a jouer en particulier les coupes
Aveyronnaises !

Si élimination « rapide » il faut un championnat consistant donc
rester a 22 matchs par saison !
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Avis « contradictoire » entre un foot de compétition
pour des clubs souvent « ruraux » qui jouent pour la
compeétition et clubs ayant des équipes Il voire Il qui
jouent plus dans un esprit « loisir »

L'équilibre actuel parait cohérent et satisfaisant dans

I'ensemble avec 8 ou 9 maxi équipes, en sachant que
ceux qui veulent faire plus de matchs ont le CHALLENGE
D5 en fin de saison pour faire 5 matchs de plus minimun

— A noter pour ce challenge :

Revenir a des poules « geographiques » pour éviter de
trop long déplacement — tout en assurant des matchs
avec des equipes différentes du championnat !!!




DISTRICT

A #XPourlaD3etD4:

2z

Dans la plupart des réunions, il a été dit que sur ces 2
divisions, on pouvait éventuellement bouger en
proposant de « gagner » 4 week-ends par saison en
passant a 10 équipes

(11 ne parait pas satisfaisant)

Pour compenser ...si tenté qu’il faille le faire, I'idée
d’ouvrir la coupe TDSC a la D3 est une possibilité ...
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ﬁj X Pour la D 3 et D 4 suite :

Avec une nouvelle organisation « positive » a savoir une 4éme
poule de D3, pas de descentes mais plutot une aspiration vers le
haut ...

Avec comme autre avantage d’avoir une répartition
GEOGRAPHIQUE meilleure (moins de déplacements en D3)

2z

Ces 2 divisions sont un passage entre la D5 et |la D1-D2 et
pourraient servir de test sur des poules a 10

La pyramide des compétitions serait homogene et equilibrée ...
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Pyramide possible de nos championnats futurs

D1

12 équipes

D
9 équipes

D2 D2
12 équipes 12 équipes
D3 D3 D3 D3
10 équipes 10 équipes 10 équipes 10 équipes
%Q
D4 D4 D4 D4
10 équipes 10 équipes 10 équipes 10 équipes
5 5

D5 D5
9 équipes 9 equipes

D5 D5 D
8 équipes 8 équipes 9 équipes

On baisse le nombre d’équipes en D3 — D4 et ajustement en D5
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D1
y) / 12 équipes \ I

12 eques 12 eqmpes
10 eques 10 eques 10 eqmpes 10 équipes

D4 D4 D4 D4
10 équipes 10 équipes 10 équipes 10 équipes

D5 D5 D5 D5 D5 D5
8 équipes 8 équipes 9 équipes 9 équipes 9 équipes 9 équipes

On baisse le nombre d’équipes en D3 — D4 et ajustement en D5
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Concernant les dates de fin de championnat / Compétitions :

—>Probléme entre les zones a Quilles de huit et les Zones sans ce sport
(Nord / Sud ...)

—>Probléme entre les zones « hautes » et zones « basses » (Neige...gel...)

- Probléme entre les clubs suivant leurs équipements

Il est donc convenu que les calendriers actuels sont relativement bien
équilibrés et restent satisfaisants méme si certains souhaiteraient des
aménagements. (Aucune proposition ne fait 'unanimité !!!)

La question du nombre d’équipes par poule pourrait étre une réponse a
certaines problématiques
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