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créer une fiche par action
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Club I FC SOURCES DE L'AVEYRON |
Thématiques "Regles de Vie" | U6-U9 | U10-U13 | U14-U19 Thématiques "Regles de Jeu" | U6-U9 | U10-U13 | U14-U19
Santé X X Fair-Play
Engagement Citoyen Regles du Jeu et arbitrage
Environnement X X Culture Foot

Mettre une croix dans les cases correspondant aux actions mises en place auprés des jeunes au sein de votre club

DESCRIPTION DE VOTRE ACTION I

Thématique I

Santé / Environnement

Date de la
réalisation

04/12/2019

Intitulé de I'action |

L'importance de I'eau

Lieu

Stade de Lapanouse Catégorie(s) U7au1l
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Descriptif synthétique de I'action:

Dans le cadre de la distribution de gourdes
personnalisées a chaque licencié U7-U9-U11,
notre contrat de service civique, Gustave Roux
a mené une action éducative sur le theme de
I'eau. Il est intervenu aupres de nos jeunes sur
I'importance de I'eau, que ce soit dans le cadre
environnemental ou de la santé, au travers
d'une premiére présentation dans le vestiaire,
avant la distribution des gourdes. Les enfants
ont ensuite regagné le terrain, ou I'action s'est
poursuivie par l'intermédiaire de jeux via
plusieurs ateliers, toujours sur le theme de
I'eau, mais tout en jouant au football.

Une belle apres-midi éducative et sportive...

Précisions sur L'Utilité - L'Intérét - Les contraintes - Le projet de Reconduction de I'action...

Cette action a permis de faire prendre conscience aux jeunes licenciés de I'importance de I'eau. Que ce soit pour leur
santé et leur corps lors de la pratique du football, mais également sur le plan environnemental en les sensibilisant sur la
valeur et la rareté de I'eau, afin qu'ils prennent de bonnes habitudes dans leur consommation quotidienne d'eau.

L'action doit étre reconduite sur la catégorie U13 prochainement.

Plus de détail sur I'action sur notre page Facebook :
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=818732175230701&id=457425201361402




