
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL 
 

LA FICHE  "ACTION" 

créer une fiche par action 
Saison 2019/2020 

Club          

         

Thématiques "Règles de Vie" U6-U9 U10-U13 U14-U19  Thématiques "Règles de Jeu" U6-U9 U10-U13 U14-U19 

Santé     Fair-Play    

Engagement Citoyen     Règles du Jeu et arbitrage   X 

Environnement     Culture Foot    

Mettre une croix dans les cases correspondant aux actions mises en place auprès des jeunes au sein de votre club 

DESCRIPTION DE VOTRE ACTION 
 

 
 

Thématique   Intitulé de l'action    

Règles du jeu et arbitrage   Sensibilisation aux nouvelles règles de jeu    

       

Date de la 

réalisation 

07/09/19 

14/09/19 

 
Lieu 

Club 

House 

 
Catégorie(s) 

U15 

U17 

        

 Illustration  Descriptif synthétique de l'action: 

 

 Intervention du responsable de l’école de foot et  

 d’un arbitre du club auprès des catégories U15 et  

 U17, dans le but de faire connaître les nouvelles  

 lois du jeu aux joueurs de ces catégories.                  

 Présentation sous forme de quizz. Et par le biais de 

 vidéos d’actions de jeu.   

 Les joueurs devaient répondre s’il y avait faute ou 

 non et trouver la faute.  

                                                                                                                                                                 Matériel utilisé : Club house, canapé, tables,      

                                                                                                                                                                 chaises, télé, ordinateur, paper board                                                                                                                                                                                                                                                                 
  

 

 

Précisions sur L'Utilité - L'Intérêt - Les contraintes - Le projet de Reconduction de l'action... 
 

  

Cette action a permise à tous les joueurs de prendre connaissance des nouvelles lois du 
jeu. Cela dans le but de mieux comprendre les décisions arbitrales et de développer leur 
culture foot. Très peu connaissait les nouvelles règles au vue des résultats aux quizz, 
donc cette action était nécessaire.  
 
Le faire en début d’année était primordial pour que tous les joueurs puissent connaître 
les règles avant de commencer la saison.  
 
L’action sera reconduite pour les 2 autres équipes U15 et U17 qui n’ont pas encore eu 
cette sensibilisation.  

FC Monastérien 



 


