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D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
O b j e c t i f s

Accompagnement
Clubs

Joueurs/joueuses
Educateurs/trices

Dirigeants/tes

Développement
(Pérenniser nos 
structures Foot 
Animation, nos 

Équipes Techniques)

Formation 
(FFF ou pas)

Performance
(Tirer le meilleur 

de chacun, 
chacune / 

Format Compét.)

Proximité

Adaptation
Humilité



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L
S a i s o n  S p o r t i v e  2 0 2 5 / 2 6

3

. CTD PPF - Coordinateur de  
l’ETT – Construction et Mise  
en place du Projet Sportif
. Référent Formations / PPF
. Référent Statut Éducateurs
. Missions Régionales

. CTD DAP Aveyron (CFCT)

. Référent Foot Anim., Label, Fém.,     
Conseil Dép.
. Intervenant Formation et PPF
. Missions Régionales

Référents Élus Sportif 12/48
Lien entre les élus et la Cellule Sportive

. Référente Foot à l’Ecole, PEF

. Référente Adm. Cellule Sport.

. Référente Communication
Cellule Sport.

. Référent Futsal

. Intervenant Actions Cellule 
Sportive

. Ressource Administrative

. Référent Pôle Compétitions

. Intervenant Formation et PPF

. Référent Partenariat 
et Dotations

. Intervenant Comm.

. Soutien Logistique 
(Collations, Textile)

. Lien Facturation/
Indemnités

. Ressource 
Connaissances 

. Lien Admin. 

.Futsal / Filles /
U15-U17

. CTD DAP Lozère

. Référent Foot Anim., Label, 
Fém., FAE

. Intervenant Formation et PPF

. Missions Régionales



FO R M AT I O N S

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026
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D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o r m a t i o n s  – R a p p e l s  2 4 - 2 5
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D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o r m a t i o n s  B é n é v o l e s

Proposées 
12/48



7

LIEUDATESCFI

ONET LE CHATEAU25/10 et 15/11CFI U6-U9

ONET LE CHATEAU17-18/10 et 7-8/11CFI U10-U13

SEBAZAC5-6/01 et 26-27/01CFI U14-U19

ONET LE CHATEAU5-6/01 et 26-27/01CFI Séniors

ONET LE CHATEAU 09/02 et 10/04CFI Gardien de 
But (BMF)

ONET LE CHATEAU14/10 et 16/12CFI Futsal (BMF)

D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o r m a t i o n s  B é n é v o l e s

LIEUDATESCertification

ONET LE CHATEAU28/02 8h à 12hCFF2

ONET LE CHATEAU28/02 14h à 18hCFF3

Jusqu’en 2027 pour 
Journée Compl.

+ à la demande des clubs 
sur la 2nde Partie de la 

saison (Limité à 6)

LIEUDATESJournée Compl.

BARAQUEVILLE20/12J.C. Coach Jeunes

ONET LE CHATEAU20/12J.C. Coach Séniors

Attestation Fédérale 
Sections Sportives ?
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D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o r m a t i o n s

Suivi des Stagiaires (7+2)
+ 1 BMF Traditionnel (J. GAILHARD de 

FC Comtal)
+ 1 BEF (B. DAUL du RAF)

LIEUDATESBMF

ONET LE CHATEAU10 semaines
Brevet Moniteur 

Football en 
Apprentissage

2 fois 2 jours ½ de 
Formation

LIEUDATESDiplôme Fédéral

MONTAUBAN
ONET LE CHATEAU

15 au 17/12
16 au 18/02Coach Jeunes

Pour les Titulaires de BMF / 
BEF

LIEUDATESFPC

ONET LE CHATEAU2 et 3/04Préformation Et 
Formation

2 à 3 visites 
par Stagiaires
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D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o r m a t i o n s  D A F

Pas d’ouverture LFO.
Google Forms

LIEUDATESDAF

AGUESSAC
BARAQUEVILLE

RIGNAC

03/11
10/11
17/11

Découverte du 
Poste de Gardien de 

But

AGUESSAC
BARAQUEVILLE

RIGNAC

02/03
09/03
16/03

Perfectionnement 
du Poste

LIEUDATESDAF

//Futsal

Faire des choix…
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D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o r m a t i o n s  B é n é v o l e s

LIEUDATESCFI

ADFL10/01 et 31/01CFI U6-U9

ADFL17/01 et 07/01CFI U10-U13

ADFL12-13/01 et 2-3/02CFI U14-U19

ADFL5-6/01 et 26-27/01CFI Séniors

ADFL19-2/01 et 09-10/02CFI Gardien de But

Formateur Lylian HERNANDEZ + 48
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D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o r m a t i o n s  - P r o t o c o l e

A  e n v o y e r  à  l ’ e n s e m b l e  d e s  
c a n d i d a t s  à  J - 5

F o r m u l a i r e  d e  s a t i s f a c t i o n  e n  f i n  
d e  F o r m a t i o n



PR O J E T  d e  P E R FO R M A N C E  
F É D É R A L

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
R a p p e l s  2 4 / 2 5

13

Nombre de clubs 
représentés dans la 

sélection finale
Nombre de Clubs

Nombre de 
Joueurs/Joueuses 

ayant participé
Catégorie

6 pour 12 joueurs33172U12

7 pour 16 joueurs1369U13

4 pour 16 joueurs834U14

9 pour 12 joueuses2045U12F-13F

6 pour 16 joueuses1946U14F-15F



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
P r o j e t  d e  P e r f o r m a n c e  F é d é r a l  – U 1 1

14

U11
1 Jour d’Action

IMPORTANCE DE LA COMMUNICATION et de l’ENVOI DES TESTS A RÉALISER entre le 01/12 et le 
30/01Étape 1 : Club

A Onet, le Mercredi 5 Mars.
Prévoir Mise en Avant des 3 Premiers, 3 Premières

Étape 2 : Finale 
Départementale

C H A L L E N G E  D U  J E U N E  F O O T B A L L E U R / E U S E



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
P r o j e t  d e  P e r f o r m a n c e  F é d é r a l  – U 1 2

15

NOMBRE DE JOUEURSNOMBRE D’ENCADRANTSNOMBRE DE CLUBSU12
12 Jours d’Actions 

DETECTIONS : 
20/10 à St Georges et 

Mende
21/10 à Onet
23/10 à Villef.

INTER-SECTEURS : 12/11

CENTRES DE 
PERFECTIONNEMENT : 
10/12, 21/01, 11/02, 

18/03

STAGE : 20 au 22/04

TOURNOI I.D. : 08/05

Staff à 
définir



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
P r o j e t  d e  P e r f o r m a n c e  F é d é r a l  – U 1 3

16

NOMBRE DE JOUEURSNOMBRE D’ENCADRANTSNOMBRE DE CLUBSU13
14 Jours d’Actions

DETECTION REGUL. : 
22/10

CENTRES DE PERF. ou 
Matchs Prépa. : 01/10, 
05/11, 07/01, 04/02, 

25/03, 27/05

TOURNOI ID : 25 et 26/02

STAGE : 20 au 22/04

TOURNOI I.D : 13 et 
14/06

Staff à 
définir



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
P r o j e t  d e  P e r f o r m a n c e  F é d é r a l  – U 1 4

17

NOMBRE DE JOUEURSNOMBRE D’ENCADRANTSNOMBRE DE CLUBSU14
11 Jours d’Actions

CENTRES DE 
PERFECTIONNEMENT ou 
Matchs Prépa. : 08/10, 

03/12, 11/03, 27/05

STAGE TERRITOIRE NORD :
23 au 24/02

STAGE : 22 au 24/04

TOURNOI I.D : 13 et 14/06

Rémy 
PAULHE, 
Nicolas 

VB



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
P r o j e t  d e  P e r f o r m a n c e  F é d é r a l  – U 1 5

18

NOMBRE DE JOUEURSNOMBRE D’ENCADRANTSNOMBRE DE CLUBSU15

Liste de joueurs établie à la suite des années N-1, aux observations de matchs, et en concertation avec les 
éducateurs des clubs régionaux

Journée Régionale



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
P r o j e t  d e  P e r f o r m a n c e  F é d é r a l  – U 1 2 F - U 1 3 F

19

NOMBRE DE JOUEUSESNOMBRE D’ENCADRANTSNOMBRE DE CLUBSU12F-U13F
6 Jours d’Actions

DETECTION : 23/10

CENTRES DE PERF. : 
19/11, 28/01, 11/03

INTERSECTEURS : 15/04

TOURNOI ID : 08/05

Staff à 
définir



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
P r o j e t  d e  P e r f o r m a n c e  F é d é r a l  – U 1 4 F - U 1 5 F

20

NOMBRE DE JOUEUSESNOMBRE D’ENCADRANTSNOMBRE DE CLUBSU14F-U15F
8 Jours d’Actions

CENTRES DE PERF. : 
05/11, 03/12, 04/02, 

25/03

INTERSECTEURS : 20/05, 
07/05

TOURNOI ID : 12 et 13/06

Staff à 
définir

52 jours 
d’Actions

PPF sans les 
observations

Budget : Stages, Tournoi ID (Hébergement, Restauration, Dotations) 
Transports, Intervenants (+ Observations Plateaux)
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P R O J E T  D E  P E R F O R M A N C E  F É D É R A L
S e c t i o n s  S p o r t i v e s  S e c t e u r  A v e y r o n

Section Sportive Collège 
Albert Camus à BARAQUEVILLE (Mixte)

Responsable Technique : 
Mr SOULIÉ Daniel

Section Sportive Collège 
Jean d’Alembert à SÉVERAC LE CHÂTEAU 

(Mixte)
Responsable Technique : 

Mr AUBESQUIÉ Cyril

Section Sportive Collège 
Jean Amans à Pont de Salars (Filles)

Responsable Technique : 
Mr MARRE Stéphane

Section Sportive Lycée 
François Marty à MONTEILS 

(Garçons et Filles)
Responsable Technique : 

Mr VIARGUES Arnaud

Section Sportive Lycée 
Alexis Monteil à RODEZ 

(Garçons, Filles, Futsal + 
Filière Arbitrage)

Responsable Technique : 
Mr GARRIGUES Patrice



FO OT  A N I M AT I O N

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
P r i n c i p a l e s  D a t e s  e t  O b j e c t i f s

23

W e e k - e n d  d e s  T r è s  j e u n e s :  6 - 7  J u i n  2 0 2 6  a u  T r a u c

F i n a l e  C h a l l e n g e  U 1 1 :  1 0  M a i  2 0 2 6  à  M i l l a u

F i n a l e  F e s t i v .  U 1 3 :  2 9 / 0 3  à  S é b a z a c – 2 8 / 0 3  à  S t  G e n i e z

F i n a l e  F e s t i v a l  U 1 3  N i v .  2  e t  3 :  4  A v r i l  2 0 2 6  à  S t  

G e o r g e s  d e  L u z e n ç o n

N o ë l  d u  F u t s a l  U 9 :  2 0  D é c e m b r e 2 0 2 5

N o ë l  d e s  F o o t e u x :  1 1  N o v e m b r e  2 0 2 5

R e n c o n t r e s /
S e c t e u r



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o o t b a l l  d ’ A n i m a t i o n  – U 7

24

R É F L E X I O N D É C O U P A G E U 7

1 è r e P H A S E



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o o t b a l l  d ’ A n i m a t i o n  – U 7

25

2 è m e P H A S E

R É F L E X I O N D É C O U P A G E U 7



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o o t b a l l  d ’ A n i m a t i o n  – U 7

26



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o o t b a l l  d ’ A n i m a t i o n  – U 9

27

1 è r e P H A S E

R É F L E X I O N D É C O U P A G E U 9



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o o t b a l l  d ’ A n i m a t i o n  – U 9

28

2 è m e P H A S E

R É F L E X I O N D É C O U P A G E U 9



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F o o t b a l l  d ’ A n i m a t i o n  – U 9

29



30

D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
U 1 1  /  U 1 3



L A B E L S

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
L a b e l s  - R e m i s e

32

LABEL CLUB DE JEUNES

Dossiers Éligibles pour : 
- MILLAU (Elite)
- FC COMTAL, JS LÉVÉZOU, COMBES  et 

RÉQUISTA (Espoir)

LABEL FUTSAL

Dossier Éligible pour : 
- RODEZ AF (Bronze)

LABEL E.F.F.

Dossiers Éligibles pour : 
- FC COMTAL, JS LÉVÉZOU et RÉQUISTA 

(Bronze)

Dossiers clubs Lozériens

Dossiers Éligibles pour : 
- AFL MENDE (Excellence)
- LE BUISSON (Espoir)

 « E.F.F. » :
Dossiers Éligibles pour : 
- AFL MENDE (Argent)
- LE BUISSON (Bronze)

M i l l a u
F C  C o m t a l  *

J S  L é v é z o u  *
R é q u i s t a
C o m b e s

R o d e z  A F
A F L  M e n d e  *
L e  B u i s s o n  *

L a i s s a c  – L a b e l  T e r r i t o r i a l

S a l l e s  C u r a n / C u r a n  –
C l u b  M é r i t a n t

=  R E M I S E S  e n  C L U B

P r o t o c o l e  i d e n t i q u e  à  2 4 / 2 5
1  T e c h n i c i e n  +  1  É l u

P r o p o s i t i o n  D a t e s  p a r  C y r i l  ( 1 2 )



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
L a b e l s

33

.  Su iv i  des  C lubs ++ :  Doss ier  +  Séances  
(Foot  à  5 ,  à  8 ,  à  11)

.  Pr i se  en  Main  du  nouve l  out i l  « Pro jet  C lub » 
avec  4  c lubs  « expér imenta ux » (Rance  Rougier ,  
Espoi r  Foot  88 ,  Rodez ,  Montbazens  Rignac)  pour  

déplo iement  en  2026/2027



F É M I N I SAT I O N

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
P ô l e  F é m i n i n

35

U 1 2 F - U 1 5 F en  F o o t  à  8  /  U 1 6 F - U 1 8 F en  F oo t  à  8  ( 2 n d e Ph a se  « T e r r i t o i r e » )

O R G A N I S A T I O N  D E S  P R A T I Q U E S

A C T I O N S  D E  D É V E L O P P E M E N T

O b j e c t i f s :  A c co mp a gn er  l e  Pa s sa ge  a ux  c a t ég o r i e s  U 1 1F -U1 3 F  e t  
U 14 F -U1 5F

A c t i on s  « PR E TES  A  J O UER  FO O T »  l e  20 / 09  à  L a i s s a c  e t  R i gn a c  
( 1 0h  à  12h ) ,  p u i s  2  a u t r e s  s u r  l a  2 n d e Pa r t i e  de  l a  S a i s o n



FU TS A L

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F u t s a l  – D a t e s

37

N o ë l  d u  F u t s a l  U 9 :  2 0  D é c e m b r e 2 0 2 5

F i n a l e s  F i l l e s :  2 2  F é v r i e r  2 0 2 6  ( M o y e n s  H u m a i n s ! )

F i n a l e s  N i v e a u  2 :  2 2  F é v r i e r  2 0 2 6  ( N o u v e a u  S i t e  

p o u r  U 1 7 )

F i n a l e s  N i v e a u  1 :  8  M a r s  2 0 2 6

E s p o i r s F u t s a l :  2 8 / 0 1  G a r ç o n s  ( B a r a q u e v i l l e ? ) ,  

0 4 / 0 2  F i l l e s  ( S t  G e n i e z )

N I C O L A S  :  V O I R  P l a n i f .  C H A L L E N G E



FO OT  A  L’ É C O L E

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L
F o o t  à  l ’ é c o l e

39

F MS :  État  des  inscr ipt ions  (25  au  15/09)

Organ isat ion ident ique à  2024/2025 mais  en  l imi tant  le  
nombre d ’éc oles  accompagnées

Remise  de Réc ompenses  :  24/09 à  10h30 au DAF

Retours  des  c lubs  sur  les  ac t ions Passerel le  et  l ’ a rr ivée  de  
nouveaux l i cenc iés  :  sondage  en  cours



PR O G R A M M E  É D U C AT I F  F É D É R A L

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L
P r o g r a m m e  É d u c a t i f  F é d é r a l

41

Noël des 
Footeux

Quiz/Atel ier  
F ina les  Futsa l

Qu iz  F inales  
U11 /  U13

Intervent ions 
C lubs à  la  
demande



FO OT  LO I S I R …  E N  M A R C H A N T

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
F E M

43

Pas  d ’accompagnement  dans les  c lubs

Cr i tér ium Départementa l  :  
Dimanche 01/03 de  10h à  

12h



D E M A N D E  D E  TO U R N O I S

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026
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D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L
D e m a n d e  d e  T o u r n o i s

Harmoniser  

.  S i  Tournoi  pos i t ionné  sur  des  Dates  
d ’Act ions Départementales

.  S i  Tournoi  ne  respectant  pas  les  
prat iques Fédérales

.  S i  Tournoi  non  assuré

=> Tournoi  non val idé



STAT U T  É D U C AT E U R S

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026



47

D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
S t a t u t  d e s  É d u c a t e u r s



R A PP E L S  P O L E S

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
P r o j e c t i o n  S a i s o n  S p o r t i v e  2 0 2 5 / 2 6

Pôle PPF
(Réflexion,

Actions)

Pôle PEF
(Jury,

Actions)

Pôle FAE
(Jury)

Pôle 
FORMATIONS

(Actions)

Pôle 
Féminisat.
(Réflexion)

Pôle Ft. 
Anim.

(Réflexion)

Pôle 
Compét.

CER CER CT / LH

JR CT LB / JR

JR



É t a t  d e s  E n g a g e m e n t s  J e u n e s
( S a n s  U 7  e t  U 9 )

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026



D I S T R I C T  A V E Y R O N  F O O T B A L L  /  A D F L  
S a i s o n  S p o r t i v e  2 0 2 5 / 2 6

91
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Comparatif Nombre d’Équipes

U11 U13 U15 U17 U15F U18F



M e r c i  d e  Vo t re  At t e n t i o n

M e r c i  d e  v o s  Pr o p o s i t i o n s

PLAN D’ACTIONS CELLULE SPORTIVE
2025/2026


