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WEEK-END DES TRÈS JEUNES  

Samedi 1 Juin 2024 – Catégorie U11
Dimanche 2 Juin 2024 – Catégories U9 et U7

au Complexe Sportif du Trauc
Avenue de Decazeville

À RODEZ
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PRÉSENTATION du WEEK-END :

▪ Catégorie U11 (Foot à 8), sur le Site du TRAUC, le Samedi 1 Juin 2024

▪ Catégorie U7/U9 (Foot à 5), sur le Site de TRAUC, le Dimanche 2 Juin 2024

▪ Accueil à 9h15 – Rassemblement des éducateurs à 9h45

▪ Début des matchs à 10h15

▪ Pause déjeuner à 12h00 (Possibilité de restauration rapide => Buvette tenue par l’Amicale 
des Educateurs : sandwichs, boissons, chips et crêpes)

▪ Animation « FitFoot » -- Photo collective à 13h00

L’ensemble des personnes (enfants, parents, éducateurs, …) sont conviées à effectuer une activité sportive qui combine  

les gestes éducatifs du football et exercices de fitness. Le tout est pratiqué en musique et bien sûr dans la convivialité.

➔ Remise des Récompenses à 16h20.
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ORGANISATION GÉNÉRALE :

▪ Nombre d’équipes par poule : 6 ou 7 5 matchs par équipe.

▪ Modifications à signaler le matin dès le départ de votre point de rendez-vous :
Si le nombre d’équipes présentes ne correspond pas au nombre d’équipes engagées,
veuillez joindre Cyril TREBOSC au 06 45 68 75 43 dès le départ de votre point de
rendez-vous! Afin de permettre de rééquilibrer le planning pendant votre trajet et
ainsi de gagner du temps lors de votre arrivée!

▪ A votre arrivée, les Educateurs doivent venir confirmer le nombre d’équipes inscrites.
Après modifications (le moins possible SVP), impression des poules sur place.

▪ Protocole d’entrée : 5mn avant chaque rotation, les équipes suivantes à jouer se placent à
l’entrée du stade correspondant. Dès que la musique est lancée, entrée en courant en se
dirigeant vers son terrain. Mise en place des joueurs/joueuses et coup de sifflet de
départ général.

▪ Protocole de sortie : Au coup de sifflet de fin, les joueurs sortent du terrain par la porte opposée à
l’entrée.
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ORGANISATION des OPPOSITIONS :

▪ Premiers matchs à 10h15.

▪ Derniers matchs de la matinée à 11h45.

▪ Pause déjeuner à 12h00.

▪ Animation « FitFoot » -- Photo collective à 13h00.

▪ Reprise des matchs de l’après midi à 13h30.

▪ Remise des Récompenses à 16h20.

▪ Les parents doivent bien se positionner éloignés des terrains de jeu.
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ORGANISATION des ANIMATIONS :

▪ Viens frapper sur le but gonflable ! 

▪ Plusieurs actions PEF sont mises en place sur les deux jours ➔

❖ Exposition pédagogique et illustrée sur le Sport et la Discrimination dans
la pratique sportive (sous format de quiz interactif)

❖ Exposition sur le Fair-Play

❖ « Jeu de l’Oie géant », défis sportifs et questions portant sur les Jeux
Olympiques, le sport en général et des règles de vie.
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COMPLEXE SPORTIF DU TRAUC
Avenue de Decazeville

12 000  RODEZ

ORGANISATION
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ORGANISATION des REMISES de RÉCOMPENSES :

▪ A la suite des dernières oppositions, les équipes seront alignées par club sur le
stade central.

▪ A tour de rôle, l’ensemble des Clubs présents (U.11 le Samedi et
U7/U9 regroupés par club le Dimanche) seront appelés à venir
récupérer les récompenses et les goûters.
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