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Connaître la culture du foot 27/01/2024 

U10-U13 18 

Culture foot 

Action éducative : Culture foot Nos U10-U13 ont participé à une action du PEF sur la culture
du foot. Au programme 3 ateliers accompagnés de questions et de quizz pour tester et
parfaire leur connaissance du foot. Le 1er atelier était sous la forme d'un biathlon athlétique
à réaliser en équipes, où il fallait répondre aux 7 questions de la fiche action "avoir l'esprit
club" et le quizz nommé "connais tu ton club". On avait installé deux circuits à réaliser en
courant : un circuit bleu et un circuit jaune, avec le circuit bleu deux fois plus long que le
circuit jaune. À chaque tour l'équipe devait se présenter au complet dans une des deux
zones à questions pour répondre à une question. En cas de bonne réponse l'équipe devait
réaliser le circuit jaune et en cas de mauvaise réponse l'équipe devait réaliser le circuit bleu.
Le but étant de terminer avant les autres équipes. Le 2e atelier était sous la forme d'une
chasse aux questions avec les 10 questions du quizz "actualité du foot" que l'on retrouve
dans la fiche action "partager sa connaissance du foot". Après avoir bien couru ils sont allés
boire aux vestiaires pendant que nous avons caché les questions sur le terrain. Nous leur
avons ensuite donné les consignes avec une fiche par équipe pour noter les réponses aux
questions. Une fois la fiche remplie avec les 10 réponses il fallait venir nous voir pour qu'on
valide les réponses pour terminer, le but étant à nouveau de terminer avant les autres
équipes. Le 3e atelier reprenait la fiche action "le tir au bonus" avec les 30 questions que
l'on a réalisé avec 2 équipes de 9 comprenant chacune un gardien. Nous avons réalisé 25 de
ces questions lors du jeu et nous avons vu les 5 dernières de manière collective lors du
bilan de la matinée qui était positif. 






























	523366 - A. ST LAURENTAISE CANTONALE CANOURGAISE
	Connaître la culture du foot
	ACTION


