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COMMUNIQUE CELLULE SPORTIVE 

DU VENDREDI 03 Mars 2023

Pour tout complément d’information, vous pouvez vous rapprocher de Candy EVRARD ROUMEC –  
Agent de Développement à l’adresse suivante : candy.evrard-roumec@aveyron.fff.fr

PÔLE FUTSAL 
 FINALE FUTSAL U11, U13, U15 et U17 niveau 1  LE DIMANCHE 05 MARS 2023 A L'AMPHITHEATRE  

𝔻𝕚𝕞𝕒𝕟𝕔𝕙𝕖 𝟘𝟝 𝕄𝕒𝕣𝕤 𝟚𝟘𝟚𝟛 𝕕𝕖 𝟡𝕙𝟘𝟘 �̀� 𝟙𝟟𝕙𝟘𝟘 

  

𝗥𝗢𝗗𝗘𝗭 -𝗔𝗺𝗽𝗵𝗶𝘁𝗵�́��̂�𝘁𝗿𝗲 
U11: Rodez - Laissac - JS Bassin - Marvejols Sport 
U15 : OAF - Le Buisson - Espoir Foot 88 - Rance Rougier 
U17 : Montbazens/Rignac - Foot Vallon - Bas Rouergue - Le Buisson 
U 13 : JS Lévézou - Espoir Foot 88 - Sources Aveyron - OAF 

 Pour tout complément d’information, vous pouvez vous rapprocher de Jérémie ROUMEGOUS – CT-DAP à l’adresse 
suivante : jroumegous@aveyron.fff.fr

FORMATIONS 
Vous trouverez ci-dessous, les affiches sur les futures formations et certifications à venir. Merci de vous inscrire sur 

le site de la ligue occitanie.fff.fr ou sur le portail club. 

ATTENTION :  

- FORMATION : pensez à vous inscrire avant 10 jours avant la date de la formation 

- CERTIFICATION : pensez à vous inscrire 15 jours avant la date de la formation. 
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Pour tout complément d’information, vous pouvez vous rapprocher de Gilles BOSCUS – CT-PPF à l’adresse 
suivante :  gboscus@aveyron.fff.fr 
 

COMMENT S’INSCRIRE AUX FORMATIONS ou AUX CERTIFICATIONS ? 

A l’attention de tous les clubs concernant les inscriptions sur les différentes formations. Vous avez deux solutions pour 

les inscriptions soit : 

- LE PORTAIL CLUB : les Clubs inscrivent le ou les stagiaires, financement par le club 
- LE SITE DE LA LIGUE : le stagiaire s’inscrit lui-même, financement par le stagiaire 

Si jamais vous rencontrez des difficultés, veuillez-vous rapprocher de Nathalie MESEGUER. Ci-joint ses coordonnées 

05.82.08.27.64 / nathalie.meseguer@occitanie.fff.fr 

PÔLE PROJET PERFORMANCE FEDERAL (P.P.F.)

▪ PPF U12 - DETECTION OUEST - LUNDI 27 FEVRIER 
Terrain Synthétique du Tricot - 12 200 VILLEFRANCHE DE ROUERGUE 
PPF U12 : 
Le lundi 27 février 2023 a eu lieu la première journée de 𝐃𝐄𝐓𝐄𝐂𝐓𝐈𝐎𝐍 𝟏𝐞𝐫 𝐓𝐨𝐮𝐫 𝐔𝟏𝟐 secteur Ouest dans le cadre du 
Projet de Performance Fédéral qui s'est déroulée sur le terrain synthétique du Tricot à Villefranche de Rouergue. 
 Sous la responsabilité de Gilles BOSCUS Conseiller Technique du P.P.F., assisté de Jérémie ROUMEGOUS CT-DAP, Cyril 
TREBOSC Assistant Technique , et accompagné pour l'encadrement de MATHIEU Julie, TOURNIER Damien, RAHIBE 
Younes, RIZZETO Enzo, HATTOUM Yazide (encadrements clubs) et Léo FOURNIER, Aurélien DARRIBEAU (services 
civiques) afin d'évaluer les joueurs sur des exercices de jeu réduit, de conservations de balle et d'oppositions. 
 Merci au club de Villefranche de Rouergue pour les Installations Sportives. 

 
 

▪ PPF U12 – DETECTION SUD - MARDI 28 FEVRIER 
Terrain Naturel - 12 100 ST DE GEORGES DE LUZENCON 

PPF U12 : 
Le mardi 28 février 2023 a eu lieu la deuxième journée de 𝐃𝐄𝐓𝐄𝐂𝐓𝐈𝐎𝐍 𝟏𝐞𝐫 𝐓𝐨𝐮𝐫 𝐔𝟏𝟐 secteur SUD dans le cadre du 

Projet de Performance Fédéral qui s'est déroulée ce mardi 28 février 2023 sur le terrain de St Georges de Luzençon. 

Sous la responsabilité de Gilles BOSCUS Conseiller Technique du P.P.F., assisté de Jérémie ROUMEGOUS CT-DAP, Cyril 

TREBOSC Assistant Technique , et accompagné pour l'encadrement de BOUISSEREN Kylian, VERGNES Emmanuel, VAN 

BASTOLAER Nicolas, DOUZIECH Grégory, MULLER Gyslain, PEREZ Alfredo et Louis MONTEILLET, Silouane CHATELAIN 

(services civiques) afin d'évaluer les joueurs sur des exercices de jeu réduit, de conservations de balle et 

d'oppositions.Merci au club de St Georges de Luzençon pour les Installations Sportives. 

 
▪ PPF U12 – DETECTION CENTRE - MERCREDI 01 MARS 

Terrain synthétique de la Roque - 12 850 ONET LE CHATEAU 

PPF U12 : 
Le mercredi 01 mars 2023 a eu lieu la troisième journée de 𝐃𝐄𝐓𝐄𝐂𝐓𝐈𝐎𝐍 𝟏𝐞𝐫 𝐓𝐨𝐮𝐫 𝐔𝟏𝟐 secteur CENTRE dans le cadre 
du Projet de Performance Fédéral qui s'est déroulée ce mercredi 01 mars 2023 sur le terrain synthétique de La Roque. 
Sous la responsabilité de Gilles BOSCUS Conseiller Technique du P.P.F., assisté de Jérémie ROUMEGOUS CT-DAP, Cyril 
TREBOSC Assistant Technique , et accompagné pour l'encadrement de Laurent BARNABE, Morgan MOALIC, Remy 
DAUTY, Stephane MARRE, Hugo ARCA, Pierre Antoine PALACIOS, Enzo RIZZETTO, Olivier DOUET et Gabin 
MONTBROUSSOUS, Léo FOURNIER, Mathieu DOMENGES, Louis MONTEILLET, Silouane CHATELAIN (services civiques) 
afin d'évaluer les joueurs sur des exercices de jeu réduit, de conservations de balle et d'oppositions. Merci à la mairie 
de Onet le Château pour les Installations Sportives. 
 

▪ PPF U12 – DETECTION LOZERE – JEUDI 02 MARS 

Terrain Causse d’Auge - 48 000 MENDE 

PPF U12 : 

Suite aux mauvaises conditions météorologiques, il a été annulé et sera reporté au Mercredi 08 mars 2023 à 

Florac. 

mailto:gboscus@aveyron.fff.fr
mailto:nathalie.meseguer@occitanie.fff.fr
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𝐋𝐢𝐬𝐭𝐞 𝐝𝐞𝐬 𝐉𝐨𝐮𝐞𝐮𝐫𝐬 𝐒𝐞�́�𝐞𝐜𝐭𝐢𝐨𝐧𝐧𝐞�́� 𝐏𝐏𝐅 𝐔𝟏𝟐 𝟏𝐞𝐫 𝐓𝐨𝐮𝐫 

ⓅⓅⒻ Ⓤ①② Ⓙⓞⓤⓔⓤⓡⓢ Ⓢéⓛⓔⓒⓣⓘⓞⓝⓝéⓢ 

BRAVO aux joueurs U12 retenus suite au 1er Tour des Détections dans le cadre du Projet de Performance Fédéral 
pour les Secteurs: 

• OUEST 
• SUD 
• CENTRE 

Le Secteur LOZERE aura lieu le Mercredi 08 Mars à Florac sur le terrain synthétique. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LABEL TERRITORIAL  
 

Notre Territoire Aveyron/Lozère s’engage au quotidien dans l’accompagnement de ses clubs et souhaite également les 

encourager dans leur structuration et leur développement. 

Nous avons décidé de valoriser les clubs ne pouvant pas obtenir les labels fédéraux mais qui essaient de s’en approcher, 

en mettant en place une reconnaissance Territoriale. 

La démarche pour candidater à ce Label Territorial : 

Vous devez compléter par club la « Grille d'évaluation Club pour le Label Territorial » (dossier Excel avec des onglets 

modifiables Oui/Non et quantifiables sur notamment les effectifs et le nombre d’équipes). 

Il y a des feuilles d’annexe afin que vous insériez les documents demandés (Photos des emplacements des différentes 

affiches FFF, les actions PEF sur les catégories de U7 à U11, communication sur des portes ouvertes en y associant les 

écoles primaires et plan de formation pour l’encadrement de l’école de foot). 

Vous devez renvoyer votre dossier complété avant le Vendredi 17 Mars (délai de rigueur) à : cyril.trebosc@aveyron.fff.fr 

La vérification de chaque dossier s’effectuera par la suite afin de valider sur la fin de cette saison les clubs éligibles au 

Label territorial. 

Les clubs de jeunes (écoles de foot) qui obtiendront la reconnaissance » de ce Label Territorial seront récompensés par 

des bons de modules de formations pour les éducateurs et aussi pour la formation de Jeune Arbitre. 

mailto:cyril.trebosc@aveyron.fff.fr
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P.S. : Les clubs ayant le Label Fédéral FFF ne sont pas concernés par ce Label Territorial. Les clubs qui sont en 

renouvellement ou qui candidatent cette saison au Label Fédéral doivent aussi faire la démarche pour candidater au 

Label Territorial. 

 

FIT FOOT 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Est-ce que vous êtes prêtes et prêts à découvrir le « Fit Foot » ? 

 Le « Fit Foot » est une activité sportive qui combine les aspects du football avec des exercices de fitness. Cette 

activité peut être pratiquée par tous les âges et tous les niveaux de forme physique, que vous soyez débutant ou 

confirmé. Cette pratique permet de travailler la condition physique, l'endurance, la coordination et la souplesse. 

Le tout est pratiqué en musique et en groupe, ce qui ajoute une dimension de convivialité et de motivation à 

l'activité. En somme, le « Fit Foot » est une activité amusante et bénéfique, rejoignez-nous pour une séance d'essai 

et découvrez par vous-même les bienfaits de cette pratique diversifiée.  

Ces initiations au « Fit Foot » sont ouvertes à l’ensemble des personnes intéressées, licencié(e)s ou non licencié(e)s 

âgé(e)s de 15 ans au minimum. 

Plusieurs dates et lieux sont proposés pour l’initiation de cette pratique effectuée sur trois secteurs : 

 - SECTEUR SUD-LOZERE : le Samedi 11 Mars 2023 au club de Sources de l’Aveyron au stade de Lapanouse de 

10h45 à 11h30 

 - SECTEUR OUEST : le Samedi 25 Mars 2023 au club de Villefranche de Rouergue au stade du Tricot de 10h45 à 

11h30  

- SECTEUR CENTRE : le Samedi 22 Avril 2023 au club du FC Comtal au stade Christian DUMAS à Sébazac de 10h45 

à 11h30  

Les intervenants de cette animation seront Cyril TREBOSC Assistant Technique, et Candy EVRARD ROUMEC Coach 

Sportive. 

Merci de venir le jour J avec la décharge en pièce jointe.  

RAPPEL : Ces animations sont ouvertes à l’ensemble des clubs du territoire, nous vous remercions de bien vouloir 

confirmer votre présence avant le jeudi 09 mars 2023 pour que nous puissions prévoir le matériel nécessaire. 

Chaque club indique le nombre de participants en cliquant sur ce lien surligné en violet =>  REMPLIR DANS 

GOOGLE FORMS 

 

 
 
 
 

https://urldefense.com/v3/__https:/docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWKQv2fwY9eYqfhYjpkVI9MTUHnyf27BlwvKOK3uImCQqIrw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link__;!!CFXnMXm9!Eyd-Vk1RdoehMHx-gltNLbpYiThiWN6O9cbUh6rXyRGZjJSJj2VDoSsDgmmtRr3b99fg4l68qrr_P-mSSBchmWksCYHc1HafMhuGfcJgL4o$
https://urldefense.com/v3/__https:/docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWKQv2fwY9eYqfhYjpkVI9MTUHnyf27BlwvKOK3uImCQqIrw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link__;!!CFXnMXm9!Eyd-Vk1RdoehMHx-gltNLbpYiThiWN6O9cbUh6rXyRGZjJSJj2VDoSsDgmmtRr3b99fg4l68qrr_P-mSSBchmWksCYHc1HafMhuGfcJgL4o$
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PÔLE PROJET EDUCATIF FEDERAL (P.E.F) 
 

Dans le cadre du Programme Éducatif Fédéral pour cette saison 2022-2023, le Club Stade  Saint- Affricain a mis en 
place des actions qui ont pour thématique ENGAGEMENT CITOYEN et ENVIRONNEMENT 

PEF SSA - Fiche action - Collecte de déchets 

A savoir : Le Challenge PEF Départemental, qui vise à récompenser les meilleures actions des clubs sur la saison et sur 
chacun des thèmes du Programme Éducatif Fédéral est reconduit pour cette nouvelle saison. 

𝐏𝐄𝐅 : 𝐢𝐝�́�𝐞𝐬 𝐝𝐞 𝐟𝐢𝐜𝐡𝐞𝐬 𝐝'𝐚𝐜𝐭𝐢𝐨𝐧𝐬 
  
Les fiches du mois: 

• CULTURE FOOT : Faites découvrir à vos licencié(e)s la manière de connaître son club, l’histoire du histoire, son 
actualité, et la manière d’appréhender la dimension collective de l’activité du club. 

culture-foot_u10-u13_connaitre-lhistoire-et-lactualite_connaissance-foot_educative 

• SANTE : La thématique « Santé » du Programme Éducatif Fédéral cherche à transmettre aux licenciés les 
fondamentaux pour adopter une hygiène de vie saine et sportive. Vous retrouverez donc des fiches détaillant 
les bonnes pratiques pour faire du sport et du football de manière optimale, en toute sécurité, mais 
également différentes fiches de prévention. 

sante_u14-u19_apprendre-a-bien-se-preparer_echauffement_educative 

 Pour plus de renseignements www.pef.fr 

  
Vous pouvez nous faire parvenir de nouvelles « Fiches Action » à l’adresse suivante : candy.evrard-
roumec@aveyron.fff.fr. 
Ci joint cliquer sur  la Fiche Action PEF 22-23 à remplir 
Pour tout complément d’information, vous pouvez vous rapprocher de Candy EVRARD ROUMEC – Agent de 
Développement à l’adresse suivante : candy.evrard-roumec@aveyron.fff.fr 
 

NEWSLETTER =>>> 
Cette newsletter est un outil de communication qui permettra de découvrir les informations relatives à l’activité du 
District Aveyron Football par courrier électronique pour vous et l’ensemble de vos éducateurs.  
Inscrivez-vous à cliquant sur https://docs.google.com/.../1FAIpQLSdoybf7.../viewform... ou envoyer votre Nom - 
Prénom - Mail à l'adresse suivante candy.evrard-roumec@aveyron.fff.fr 

P/O La Cellule Sportive 

Gilles BOSCUS – CT PPF 

 

 

 

 

 

 

https://aveyron.fff.fr/wp-content/uploads/sites/68/2023/03/PEF-SSA-Fiche-action-Collecte-de-déchets.pdf
https://aveyron.fff.fr/wp-admin/post.php?post=17689&action=edit
https://aveyron.fff.fr/wp-content/uploads/sites/68/2023/02/culture-foot_u10-u13_connaitre-lhistoire-et-lactualite_connaissance-foot_educative.pdf
https://aveyron.fff.fr/wp-content/uploads/sites/68/2023/02/sante_u14-u19_apprendre-a-bien-se-preparer_echauffement_educative.pdf
https://pef.fff.fr/fiches/utiliser-a-bon-escient-les-reseaux-sociaux/
https://aveyron.fff.fr/wp-content/uploads/sites/68/2023/01/Fiche-Action-PEF-22-23-1.pptx
mailto:candy.evrard-roumec@aveyron.fff.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdoybf7_oXRvDLDYIZzxzA-KBnSaXeymUZY786YQlqfwr47Rg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&fbclid=IwAR2tgB50imwhulawfaG5i_SDl4SfElPeXJEhRbm7iL0d-sYZBRmXqeoOQUI

